Activités

Cafés-rencontres: chaque mercredi, en alternance dans
le bourg (MPJ) et dans les hauts a notre local du Chemin
de la Péraulaz 3, sans inscription, juste pousser la porte!

Midi ensemble au bistrot: partage d'un bon repas en
compagnie dans une ambiance chaleureuse et rencontre
de nouvelles personnes tous les 15 jours, alternativement
au Rivage a Lutry et a la Terra Rossa a La Croix-sur-Lutry
(339 convives sur l'année).

Jeux de société: jouer et découvrir de nouveaux jeux,
partager un moment convivial.

Scrabble et jass: chaque jeudi, le plaisir de jouer et de
se retrouver.

Art-déco: développer sa créativité en réalisant des objets
artistiques et des décorations, au fil des saisons.

Entraide: offres et demandes daide ponctuelles et gra-
tuites. Liste sur le site internet: www.resoli.ch

Lecture: lire et partager découvertes et émotions: un
double plaisir!

Chronos: activité intergénérationnelle mettant en contact
des seniors et des enfants. Participation a un jury de
livres pour enfants afin de décerner le prix Chronos, créé
par Pro Senectute.

Cyber-café: animateurs en informatique a disposition
pour répondre a toutes questions.

Environnement: activités variées, visites de lieux en lien
avec les problématiques de lenvironnement, conférences,
films, et entretien des «jardins de poche» sur les quais
de Lutry.

Marches: marcher pour se faire du bien, dans de magni-
fiques paysages. Accessibles a tout marcheur, et parfois
a des personnes a mobilité réduite.

Culture, détente et découvertes: visites dexpositions et
de musées avec possibilité de visites guidées, certaines
accessibles a des personnes a mobilité réduite.

Conversation anglaise: échanges sympathiques autour
d'un café chaque lundi (2 groupes en alternance).

Pétanque: jouer de fin avril a mi-octobre le mardi a
La Conversion.

Groupe Habitants: espace de coordination, de discussions
et de décisions, réunions mensuelles des membres de
Lutry EnVie.
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Lutry EnVie: association de seniors de Lutry: AN 3.

RAPPORT D’ACTIVITE 2024

Lannée 2024 marque notre 3¢ année de vie en toute
indépendance. Confirmant notre élan initial, nous pro-
gressons en nombre de membres et en diversifiant nos
activités.

Organisation de seniors, mais pas que.. Nous allons
au-devant de la population de Lutry quel que soit son
age, en organisant ou en participant a des événements
(projection du film «Le pousse-lit» des Drs Chapuis et
Carrel a la salle du Conseil communal, soirée aupres
de futurs ou jeunes retraités), et en tenant un stand au
marché pour rencontrer la population.

Nous diversifions nos activités en en créant de nouvelles:
en 2024, de fin avril a mi-octobre, les fans de pétanque
se retrouvent a La Conversion. Au sein de nos activités
établies, des initiatives innovantes sont prises dans le
domaine de la cyber prévention, de lenvironnement, de
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lentretien des «jardins de poche» sur les quais de Lutry
et de la décoration. La participation au prix Chronos
(jury de livres pour enfants) organisé par Pro Senectute
nous donne l'occasion de collaborer avec des classes de
Lutry et de dialoguer avec des éléves (6 classes en 2024).
Les marches et les sorties culturelles nous entrainent
hors de Lutry a la rencontre de paysages et doeuvres
dart qui nous enchantent.

Lannée 2024 a permis de confirmer le bien-fondé de
notre organisation communautaire avec un partage
assez poussé des responsabilités afin d'assurer le suivi
et limiter les manquements dus a notre état de santé,
ou anotre dge. Apprendre a travailler en binéme est un
plaisir que nous découvrons!

Les seniors de Lutry sont bien en vie et font envie, alors
que dire de plus!

Lutry EnVie est organisée de maniere horizontale afin d'inclure le maximum de personnes. Son organe de décision
et de coordination se réunit 1 x par mois. Il planifie avec les responsables d'activités lagenda, ainsi que la gestion de
lorganisation. Des groupes de gestion lappuient dans cette tiche pour lanimation, les finances, la communication,
ainsi que le fonctionnement du local. Lutry EnVie communique réguliérement ses activités aupres de ses membres
(mail et courrier), sur le site resoli.ch et sur le site de la Commune de Lutry.

info@lutryenvie.ch
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FINANCES

Le 1er janvier 2024, nous avons entameé notre deuxiéme
année civile complete. Une invitation a nous rejoindre
a été envoyée a toutes les adresses que la Commune
de Lutry nous a confiées, sans oublier les 177 membres
cotisants de 2023! Cet envoi contenait un QR code pour
paiement, et ce ne sont pas moins de 187 membres qui
nous ont fait confiance pour 2024 en nous versant leur
cotisation de CHF 20.00, en y ajoutant souvent un don.

La comptabilité a enregistré plus de 280 écritures et a
terminé par les chiffres suivants: cotisations encaissées
CHF 3740.00, dons CHF 932.50. Autres rentrées: vente
de bricolages CHF 120.00.

Jeux de société Scrabble et jass

Lecture Chronos

Culture, détente et

Marches P
découvertes

Pétanque

Les dépenses se montent a CHF 3 970.55, de CHF 821.95
inférieures aux rentrées cumulées mentionnées ci-des-
sus. On peut noter que les dons ont beaucoup augmenté
depuis lannée passée, ce qui nous encourage grandement
dans notre travail.

Le Bilan sétablit a CHF 19802.50 au 31 décembre, en
tenant compte d'un apport initial de CHF 15538.45 issu
de la période «Quartiers solidaires», solde du contrat
entre Pro Senectute et la Commune de Lutry.

Dans le courant de l'année, nous avons changé de logi-
ciel de comptabilité afin de permettre une meilleure
sécurité de sauvegarde et une plus grande souplesse
pour le remplacement éventuel du comptable en cas
de nécessité.

COMPTABILITE

Bilan au 31.12.2024

Actifs

Compte BCV direct 18 961.05
Caisse maison 101.00
Sacoche 310.50
Débiteurs 0.00
Inventaire 429.95
Total des actifs 19 802.50
Passifs

Créanciers 0.00
Passif de régularisation 0.00
Dettes 0.00
Capital 15 538.45
Total des passifs 15 538.45
Capitaux propres

Bénéfice 2024 821.95
Bénéfice reporté 344210
Total des capitaux propres 4 264.05
Total passifs et capitaux propres 19 802.50
Charges

Assemblée générale 0.00
Groupe Habitants 0.00
Animation 1128.00
Communication 1226.30
Finances 69.95
Local 417.70
Membres 0.00
Frais fixes 0.00
Art-déco 380.80
Cafés-rencontres 35160
Chronos 78.90
Conversation anglaise 0.00
Culture 0.00
Cyber-café 0.00
Entraide 48.20
Environnement 269.10
Lecture 0.00
Marches 0.00
Midi ensemble au bistrot 0.00
Scrabble/jass 0.00
Total des charges 3970.55

Compte de résultat 2024

Produits

Cotisations 3 740.00
Subvention Commune de Lutry 0.00
Cagnotte (vente bricolages) 120.00
Dons 932.50
Total des produits 4792.50
Bénéfice 821.95

Budget 2025

Charges

Animation 1350.00
Communication 500.00
Finances 150.00
Local 400.00
Membres 700.00
Frais fixes 150.00
Art-déco 400.00
Cafés-rencontres 500.00
Chronos 100.00
Conversation anglaise 0.00
Culture 200.00
Cyber-café 0.00
Entraide 200.00
Environnement 300.00
Lecture 0.00
Marches 0.00
Midi ensemble au bistrot 0.00
Jeux de société 0.00
Pétanque 0.00
Total des charges 4 950.00
Produits

Cotisations 3800.00
Subvention Commune de Lutry 0.00
Cagnotte (vente bricolages) 150.00
Dons 1000.00
Total des produits 4 950.00
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